
PROGRAMMA 

-Ore 13,40   Ritrovo in Stazione Brescia FF.SS.  (Biglietteria TreNord) 

-Ore 13,58   Partenza da Brescia  

-Ore 14,25   Arrivo a Provaglio d’Iseo 

-Ore 14,35   Inizio Cammino con guida verso le Torbiere, finalmente faremo    

                       il percorso Sud Centrale 

-Ore 16,00   Visita al Monastero – al termine pausa break                                                                                                                                                                              
                       

-Ore 18,03   Partenza per Brescia con TreNord 

-Ore 18,32   Arrivo a Brescia. Un saluto a tutti “Alla Prossima” 
 

                                                                                                                        

Accompagnatori: Anna … Adriana … Marilena … Renata  

Dare CONFERMA della partecipazione per motivi organizzativi                                                      

Esclusivamente al n° 351-540-2959 o tramite WhatsApp 

 

In Caso di Ritardo o Impedimento si prega di Avvisare     

         

        Per informazioni e Iscrizioni:                      

         Cammina Con Noi del Borgo:  Cell.  351-540-2959  
              BY PIERO OTTAVIANI  

            Si riceve : Giovedì mattina  dalle 9 alle 11 p.so Folle Volo (ACLI)  in via Trento 64 – Brescia 
         

  
 

 

 

 



 
H max Disl. Sal Disl.Dis T Sal.  T Dis.  T.totale h Difficoltà Fatica Dist.Km Tipo gita 

220 61 66 0 0 1,35 h  T F1 5,500 Tur 

Scarpe Trekking  Bastoncini a piacere  abbigl.comodo  

 

Le Torbiere del Sebino – Riserva Naturale – si estendono per circa 360 ettari. Un 

angolo di paradiso, tra il lago, il monte di Provaglio e Cortefranca. L’area, si 

presenta come un territorio acquitrinoso e paludoso, con canneti e specchi 

d’acqua perfettamente inseriti nel panorama circostante formato da campi 

coltivati, abitazioni e strade della Franciacorta. E’ visitabile tutto l’anno, ma le 

stagioni migliori dove svariati colori rispecchiano la natura sono la primavera e 

l’inizio dell’autunno.  

 

 

Il Monastero di San Pietro in Lamosa si trova presso Provaglio d’Iseo e si erge 

sopra le Torbiere del Sebino, a cui è dovuto il nome San Pietro  “in Lamosa”. 

Fondata su un rialzo roccioso che domina le Torbiere, legata anche nel nome 

(Lamosa) alla natura paludosa dei luoghi, San Pietro è la più antica e l’unica 

ancora riconoscibile delle fondazioni Cluniacensi del Sebino. 


